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CURSO INTENSIVO 2003

LA VEGETOTERAPIA CARACTEROANALITICA POST-REICHIANA

CURSO DE POSTGRADO INTENSIVO (Teórico-práctico)

Desde que W.Reich desarrolló esta alternativa terapéutica en los años 40 durante su estancia en Oslo junto con otros sicoanalistas disidentes de la A.P.I. como Ola Raknes y Nic Waal muchas circunstancias políticas, sociales y bélicas influyeron negativamente en su evolución y difusión profesional y pública, siendo en gran medida ignorada, olvidada o pretendidamente superada. Mientras tanto dentro de la psicoterapia otros modelos se iban implantando: la gestalt y la psicología humanista, la sistémica, la logoterapia, y la denominada Psicología Transpersonal. También, aparentemente, cerca del discurso de W Reich, proliferan muchas terapéuticas que se van englobando dentro de las denominadas psicocorporales, entre ellas la Bioenergética.

Pero algunos profesionales, fundamentaron su praxis clínica en las bases ortodoxas de la vegetoterapia y fueron constatando su validez y su potencial. Y, poco a poco, sin triunfalismos ni aspavientos recogiendo este saber, desde hace 20 años, dentro de nuestra Escuela hemos ido consolidando una sistemática clínica seria y rigurosa que sigue evolucionando en base a los seminarios de casos clínicos y los seguimientos y evaluaciones de los procesos finalizados. Se ha ido incorporando un diagnóstico estructural coherente; la planificación del proceso desde una perspectiva multifactorial donde se evalua la estructura de carácter del paciente, las particularidades del terapeuta, las condiciones logísticas y el nivel de analizabilidad entre otros, fundamentando incluso una sistemática clínica alternativa para aquellos casos en los que no se viera adecuado el momento de comienzo o la garantía de resultados ( la psicoterapia breve caracteroanalítica); se ha consolidado una teoría de la relación terapéutica siguiendo la tradición y el saber del discurso psicoanalítico enriquecida por los fundamentos energéticos de la libido desde el discurso del funcionalismo orgonómico de W.Reich; se han incoporado herramientas convergentes que permiten el asentamiento y la mejor consecución de resultados, como el trabajo en grupo con una sistemática específica, y técnicas de la medicina energética y de otros modelos psicoterapéuticos utilizadas de forma coherente e interdisciplinaria por profesionales especializados y se han confeccionado unas fichas clínicas de evaluación y seguimiento para detectar los factores que limitan los procesos clínicos para poder evitarlos.

Quizás después de todos estos años es el momento de empezar a mostrar de forma ordenada y rigurosa ese conocimiento a la opinión pública, a los profesionales y las fuentes académicas. A sabiendas de que no es un discurso parcial, pues la constatación de la etiología de la patología confirma la visión biosicosocial de W.Reich y la necesidad de desarrollar dinámicas de prevención dentro de los sistemas humanos (pareja, familia, escuela, instituciones...) de lo cual también nos hemos ocupado los orgonterapeutas en alguna medida. Dejando sentada la primicia de W.Reich como pensador holístico y a través del funcionalismo Orgonómico, se ha fundamentado la Orgonomía como la especialidad en el estudio e intervención en los sistemas humanos .

Estas actividades docentes forman parte de esa pretensión y esperamos que los participantes puedan acceder a la comprensión de una Teoría basada en la experiencia de muchos años y de diversos profesionales, algunos ya fallecidos, como O.Raknes, N.Waal y Piero Borrelli, entre muchos, y otros que la siguen enriqueciendo con su trabajo, sus publicaciones y sus espacios docentes como el caso de B. Blomenthal, J.L.Albina, C. Lubrasco, M.Valimaki, M-Beatriz de Paula, junto a otros representantes de Escuelas de la IFOC y a todo el equipo clínico de la Ester, con un especial reconocimiento a nuestros didactas Federico Navarro y Xavier Serrano. 

LA VEGETOTERAPIA CARACTEROANALITICA POST-REICHIANA: 
Curso Postgrado:40 h. 

Director del Curso : Xavier Serrano Hortelano.

Participan: Trainers en vegetoterapia del equipo clínico de la Ester

Fechas: intensivo en dos bloques de  3 a 4 días:

· En la primera semana del año 2003
· Semana Santa 2003
· Verano 2003
· (a determinar en función de las que presenten mayor demanda).

Matrícula: 90 Euros. Resto del curso: 151 Euros.

Los participantes tendrán que envíar su curriculum.

TEMARIO:(las sesiones magistrales se apoyarán en material audiovisual y talleres experienciales)

· Hª de la Vegetoterapia: W.Reich y el movimiento postreichiano. 

· Diagnóstico y Encuadre. 

· Proyecto y proceso en la terapia profunda postreichiana en función de las Estructuras . 

· Función y uso del Análisis del Carácter. 

· La Relación terapéutica. 

· Herramientas neuromusculares. 

· Elaboración. 

· El uso de herramientas convergentes durante el proceso. 

· Afinidades y diferencias con otros modelos terapéuticos. 

· Casos clínicos. 

ORGANIZA: ESCUELA ESPAÑOLA DE TERAPIA REICHIANA (ES.TE.R.) 

Tel. 96 3727310 - Fax: 96 3562090- e-mail: reichiana@esternet.or
